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Energie 
2712 kJ / 656 kcal

Fett 
58,3 g

davon gesättigte
Fettsäuren 

8,2 g
Kohlenhydrate 

13,2 g
davon Zucker 

5,2 g
Eiw

eiß 
15,8 g

Salz 
<2 g

N
ährw

erte pro 100g

M
editerraner N

ussM
ix, ca. 30g

Zutaten: N
usskernm

ischung 80%
 (in 

veränderlichen G
ew

ichtsanteilen: 
H

aselnusskerne, M
andeln blanchiert, M

andeln, 
Cashew

kerne, Pekannusskerne), getrocknete 
O

liven 20%
; Kann Spuren von anderen 

Schalenfrüchten und G
etreide enthalten. Produkt 

unterliegt naturgegebenen Schw
ankungen - 

trotz strenger Q
ualitäts-

kontrolle können Schalen-
bzw

. Kernbestandteile nicht
ausgeschlossen w

erden.
Kühl und trocken lagern. 
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